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協康會「互動•家•溝通」計劃 

Hanen® Program 家長課程 

課程簡介及須知 

背景及特點 

加拿大 Hanen® 中心擁有超過四十年以家長為本溝通訓練的臨床經驗，當地的

言語治療師結合了理論與臨床經驗，設計了多個家長課程，教導家長與幼兒之間

的互動及語言溝通技巧，又連繫語言刺激策略與日常生活的情境。除了課堂學習

及討論，更會透過個別指導直接幫助家長運用所學的技巧及策略，務求使家長能

活學活用，把互動及語言溝通訓練融入生活的每一部分。  

導師 

協康會言語治療師，並獲 Hanen® 課程導師證書 

對象 

家長 (請參閱個別課程的特定對象) 

名額 

各班最多 8 位家長 (一個家庭/兒童為一單位)。鼓勵父母一同出席，當中一人為

主要參加者，需出席每節課堂。 

費用 

港幣 $400 (每個課程) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

報名須知 

1. 導師將以電話聯絡家長。收到電話聯絡並獲取錄之家長須在 7 日內以支票

繳付課程費用，逾期將被視為放棄名額。支票郵寄至「協康會 觀塘海濱道

133 號萬兆豐中心 10 樓 J-L 室 Hanen 報名(SCD Wincy 收)」。 

2. 本會只接受劃線支票，恕不接受期票；抬頭請填寫「協康會」，金額為「港

幣$400 元正」，背面請註明 (i)家長姓名及 (ii)聯絡電話；已繳交款項不設

退還。 

3. 如開課一星期前沒有收到電話聯絡則代表落選。 

4. 根據個人資料 (私隱) 條例，所提供之個人資料只供本計劃的協康會職員參

閱，所有資料將會保密。如需查閱個人資料紀錄，可向協康會作書面申請。  

5. 惡劣天氣安排︰如天文台於課程開始前兩小時內發出黑色暴雨警告或八號

或以上颱風訊號，課程將會取消。若天文台發出紅色暴雨警告或三號颱風

訊號，課程將會如常舉行。 
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「親子•語•樂」It Takes Two to Talk®家長課程 

簡介 

課程為育有語言發展遲緩幼兒的家長而設計，針對日常生活情境，教導家長與幼

兒之間互動溝通技巧，將語言溝通訓練融入生活。 

 

對象  

育有六歲以下、未有口語至能夠運用 2-3 詞短句表達、有語言發展遲緩幼兒   

(沒有確診自閉症) 的家長或主要照顧者 

 

課程內容 

節數 內容 日期 (逢星期一) 時間 

1 讓兒童帶領 13-10-2025 3 小時 

2 投其所好 20-10-2025 3 小時 

 個別影片回饋 (一)＊ 27-10-2025 或 3-11-2025 1 小時 

3 延續溝通 10-11-2025 3 小時 

4 在互動溝通中加插語言 17-11-2025 3 小時 

5 增添語言以建立孩子的理解 24-11-2025 3 小時 

 個別影片回饋 (二)＊ 1-12-2025 或 8-12-2025 1 小時 

6 齊來玩遊戲 15-12-2025 3 小時 

7 親子閱讀 22-12-2025 3 小時 

 個別影片回饋 (三)＊ 5-1-2026 或 12-1-2026 1 小時 

8 隨著音樂繼續前進 19-1-2026 3 小時 

* 個別影片回饋 
導師會與家長另約時間進行個別影片回饋，家長及子女須一同出席。導師會觀察及錄影家長
與子女互動溝通的情況，並即時與家長討論，過程約一小時。 
 
 時間：上午 9 時 30 分至中午 12 時 30 分 

地點：協康會 青蔥計劃 大坑東中心 

(石硤尾大坑東邨東裕樓地下 1 號) 

課程登記  https://bit.ly/46ADBAm 
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「親子•互•通」More Than Words®家長課程 

簡介 

課程為育有自閉症譜系障礙或社交溝通障礙幼兒的家長而設計，就幼兒獨特需

要，教導家長相應策略，於日常生活中加以協助，誘導幼兒語言及互動溝通發展。 

 

對象  

育有六歲以下、未有口語至能夠運用短句表達、有自閉症譜系障礙或社交溝通障

礙幼兒的家長或主要照顧者 

 

課程內容 

節數 內容 日期 (逢星期二) 時間 

1 投其所好 9-9-2025 3 小時 

2 保持互動 16-9-2025 3 小時 

 個別影片回饋 (一)＊ 23-9-2025 或 30-9-2025 1 小時 

3 在「與人遊戲」中使用 R.O.C.K 14-10-2025 3 小時 

4 幫助孩子在常規中學習 21-10-2025 3 小時 

 個別影片回饋 (二)＊ 28-10-2025 或 4-11-2025 1 小時 

5 把玩具拿出來 11-11-2025 3 小時 

6 擴展孩子的遊玩：加入溝通元素和朋輩 18-11-2025 3 小時 

7 把書本拿出來 25-11-2025 3 小時 

 個別影片回饋 (三)＊ 2-12-2025 或 9-12-2025 1 小時 

8 化零為整 16-12-2025 3 小時 

* 個別影片回饋 
導師會與家長另約時間進行個別影片回饋，家長及子女須一同出席。導師會觀察及錄影家長
與子女互動溝通的情況，並即時與家長討論，過程約一小時。 
 
 時間：上午 9 時 30 分至中午 12 時 30 分 

地點：協康會 星悅中心 

(九龍長沙灣道 833 號長沙灣廣場第一期 8 樓 10 室) 

課程登記  https://bit.ly/46ADBAm 
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「親子•心•意」TalkAbility®家長課程 

簡介 

課程為育有有社交溝通障礙幼兒的家長而設計，教授家長幫助幼兒與別人溝通

的實用策略，從而改善幼兒的對話能力、明白別人的意思、提昇幼兒的彈性思維

能力等等。 

 

對象  

育有三至七歲以下、能運用口語溝通，有明顯社交溝通能力較弱幼兒的家長或主

要照顧者 

 

課程內容  

節數 內容 日期 (逢星期二) 時間 

1 幫助孩子明白非口語溝通 16-9-2025 3 小時 

2 保持對話 23-9-2025 3 小時 

 個別影片回饋 (一)＊ 30-9-2025、14-10-2025 或 21-10-2025 1 小時 

3 幫助孩子體會別人 28-10-2025 3 小時 

4 延展及假想 4-11-2025 3 小時 

 個別影片回饋 (二)＊ 11-11-2025、18-11-2025 或 2-12-2025 1 小時 

5 透過圖書體會別人 9-12-2025 3 小時 

* 個別影片回饋 
導師會與家長另約時間進行個別影片回饋，家長及子女須一同出席。導師會觀察及錄影家長
與子女互動溝通的情況，並即時與家長討論，過程約一小時。 
 
 
 時間：下午 2 時至 5 時 

地點：協康會 到校學前康復服務 

(九龍灣宏開道 16 號德福大廈 10 樓 07 室) 

 

課程登記  https://bit.ly/46ADBAm 


